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Grundlagen fiir das trainieren im Gelinde

VORBEREITUNG - HERANI-‘iiHRII!IG - TEMPO UND AUFGABEN -
BESONDERHEITEN - PROBLEMLOSUNGEN - LERNEFFEKTE

@ Bitte Wasser und ggf. Futter fiir die Pferde mitbringen!
@®Bcinschutz und ggf. Decken fiir die Pferde?

@ Auch an evtl. doppelte Kicidung denken (falls mal jemand ins Wasser fallt)

®Bitte unbedingt cine gut lesbare Armbanduhr mitbringen!

@In der Theorie wollen wir uns auch mit den o.a. Themen beschiftigen. Bitte Fragen,
Anregungen und Erfahrungswerte kurz als Stichpunkte aufgefiihrt dafiir mitbringen.
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OFiir unser Icibliches Wohl bringt wieder jeder etwas mit, so das wir ejﬂen s N\

kicinen BRUNCH abhalten konnen... . ) A

«.Bei Fragen cinfach kurze Kontaktaufnahme per Tel.- oder Mail. o\



